
دانشگاه بزرگمهر قائنات-لیست نوع غذا همراه با آنالیز  

پرس18000تعداد  1401آمار حدودی تا پایان مردادماه   

قیمت پیشنهادی هر پرس )اقلام اساسی 

 با دانشگاه(

 طیخ و توزیع، نظافت و... درمحل 

 دانشگاهآشپزخانه مرکزی 

لام اساسی با قیمت پیشنهادی هر پرس )اق

 پیمانکار(

اساسی)برنج،گوشت مرغ،گوشت اقلام 

طبخ در محل پیمانکار (و... قرمز،ماهی

 دردانشگاه وتوزیع در ظروف یکبار مصرف

 آنالیز مد نظر

)علاوه برمواردذیل فرم پیوست نیز مطالعه 

 گردد(

 ردیف نام غذا

 گرم 120شینسل   

 گرم 160برنج 

 آبلیمو،زعفران وادویه جات

 1 جوجه کباب

 گرم 30وقلوگاه گاوی گرم  80گوشت   

 گرم 30قلوه گاه گوسفندی 

 ادویه جات

 2 چلو کباب

 گرم 70گوشت   

 گرم 160برنج

 گرم 10رب و روغن 

 ادویجه جات

 گرم 25لوبیا قرمز 

خورش قورمه 

 سبزی
3 

 گرم 160برنج   

 گرم 80گوشت 

 گرم 30لپه 

 گرم 35سیب زمینی 

 گرم 30پیاز 

 4 خورش قیمه

 گرم 220ماکارونی   

 گرم 40رب 

 گرم 34روغن 

 گرم 30ادویه وپیاز 

 5 ماکارونی

 گرم 150ماهی  

 ادویه جات طعم دار
 6 پلو ماهی

 گرم 160برنج   

 گرم 350مرغ 

 گرم 3زرشک 

 7 چلو مرغ

 گرم 100مرغ   

 گرم 40سیب زمینی 

 گرم 50تخم مرغ 

 گرم 15خیارشور 

 گرم 25سس مایونز 

 سالاد الویه

 )شام(
8 

 گرم 140برنج   

 گرم 30روغن 

 گرم 50گوشت گاوی 

 9 )شام(س پلوعد

 گرم 350مرغ   

 گرم 20رب 
خوراک 

 )شام(مرغ
10 

 گرم 8رب   

 گرم 20سیب زمینی 

 گرم 60لوبیا چیتی 

 گرم 70چ راق

خوراک لوبیا با 

 قارچ

 )شام(

11 

استامبولی  طبق آنالیز پیوست  

 وماکارونی
12 

 

محل مهر وامضاء                                                                                                  09150976009شماره تماس اطلاعات بیشتر  

 پیمانکار

 



:طبخ و توزیع غذا بایستی مورد توجه قرار گیرداهم مواردی که در   

 

 

 ارائه سوابق کاری)بسیار مهم( -1

 های غذایی نهار و شام و احتمال افزایش دورچین ارائه حداقل دو نوع غذا در وعده  -2

 ظروف شستشویتوزیع و طبخ، -3

 ومحوطه سلف سرویس راه پله ها ،سرویس های بهداشتی ، نظافت روزانه فضای سلف سرویس ها، میز و صندلی ها -4

 رعایت بهداشت آشپزخانه در تمام طول پخت و توزیع -5

 کباب زن، دم کن برنج و ...()بن ماری ، آشپزخانه از تجهیزات کامل استفاده -6

 فقط باید از کانترها استفاده شود(گرم نگه داشتن غذا در زمان توزیع ) -7

 نیرو در امر پخت و پز ، توزیع و نظافت 10بکارگیری حداقل  -8

کمبود نیرو نداشته درصورت شده باید درمدت قرارداد ثابت بوده و پیمانکار حق جابجایی و تعویض مدام نیرو را  گرفتهنیروهای بکار -9

 جریمه روزانه درنظر گرفته می شود.

 % مبلغ قرارداد به عنوان حسن انجام کار نزد کارفرما  نگه داشته می شود. 10  -10

 ارائه ضمانت نامه بانکی معتبر -11

 ارائه بیمه مسئولیت ناشی از حوادث -12

میگردد.پیمانکار موظف به ارسال لیست ( کسر و به حساب تامین اجتماعی پرداخت %15مبلغ بیمه هرماه از صورت وضعیت)حدود -13

 حق بیمه نیروهای تحت امر وتحویل اسناد به حسابداری دانشگاه می باشد.

نماینده کارفرما  پرداخت به صورت تعداد پرس اعلام شده)رزرو شده( بوده و ثابت نخواهد بود.و باتوجه به چک لیست روزانه و تایید -14

 پرداخت میگردد.

 د مختار بوده درصورت تشخیص بر لغو ادامه همکاری کلیه هزینه های مربوطه از پیمانکار دریافت خواهد گردید.کارفرما در لغو قراردا -15

 هرگونه استفاده نادرست از وسایل و تجهیزات مشمول جریمه خواهد بود. -16

 

نشگاه هیچگونه مسئولیتی در قبال انکته: خواهشمند است با توجه به موارد فوق قیمت پیشنهادی خود را اعلام نمایید.در غیر اینصورت د

 افزایش مبلغ قرارداد نخواهد داشت./

 



 

 



 


